
Reconocimiento de la
importancia del tema: 

“Valoro y cuido nuestros alimentos” y 
“Pérdidas y desperdicios de alimentos”



Mensaje: Del campo a la mesa…sin desperdicios

Metodología:
1. Se convoca previamente a una parte del talento humano, los cuales estarán

involucrados en el desarrollo de la estrategia IEC “Valoro y cuido los alimentos”.
Dado que es primordial que el talento humano conozca el tema, y la importancia
delmismoseve lanecesidaddeexplicarlo.
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2. El grupo de asistentes se divide en dos partes.
3.Se entrega material de trabajo un plegable y una infografía, a cada grupo.
4.Se les pide que se haga lectura del material de trabajo.
5.La nutricionista pasa por los grupos para realizar aclaraciones de las dudas surgidas.
6. Luego se realiza una puesta en común donde cada grupo con la colaboración de la 
nutricionista explican al resto de participantes el tema que se le asignó.



Plegable utilizado



Plegable utilizado parte 2



GRACIAS
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